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Schwort auf MRS: Physiothera-
peutin Monika Rickens (|.).

Munter mit
Magnet-Matten

Von HEINZ KUHNEN

UEDEM. Hans-Peter Scholten ist 50
Jahre jung - und Rentner. Diabetes.
Seit dem 18. Lebensjahr. Durchblu-
tungsstorungen, offener Fufi, Arthro-
se im Kniegelenk. Literweise habe er
durchblutungsférdernde Mittel = ge-
schluckt, sagt er. Sein Aktionsradius
zu FuB noch im Mai vergangenen Jah-
res: nur 500 Meter. Die Amputation
drohte. Heute marschiert Scholten
wieder acht Kilometer samt Horn mit
seinem Musikverein durch Kevelaer,
besucht natiirlich regelmiBig seinen

Hausarzt wegen des Blutzuckers und .

des Insulins - und legt sich téglich
auf die Matte, Die, so ist er felsenfest
tiberzeugt, hat zur Wund- und Kno-
chenheilung beigetragen.

MRS ist das Stichwort, Magnet-
feldresonanztherapie. Ein Stichwort,
das bereits im ersten Jahrzehnt des
vergangenen Jahrhunderts aufkam,
aber erst durch die Moglichkeit zum
Durchbruch kam, niederenergetisch
pulsierende Magnetfelder immer wie-
der langsam aufzubauen, zu halten
und (neuerdings) plétzlich abbrechen
zu lassen. 150 000 Matten, so wird ge-
schétzt, gibt’s derzeit in Deutschland
- in Praxen und Privathaushalten.
Bei entsprechenden Vortrdgen wie
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Munter mit Magnet-Matten

Erfolg auf ,Magnetresonanzmatten®: Monika Rickens und Carlo Kemper schwéren auf das System.

Schon Kleopatra soll wegen ihrer Migréine ein
magnetisches Stirnband getragen haben. Heute
wird die Magnetfeldtherapie vielseitig eingesetzt.

gerade in Uedem sind die Hallen voll

von Zuhorern,

Fir Monika Rickens aus Uedem
kein Wunder: Scholtens verheilter
Fufl (auch in Bildern dokumentiert)
sei kein Einzelfall, sagt die Physio-
therapeutin. Wie er berichtet Ursula
Kalscheur (63), die in einer Bundes-
wehrgroBkiiche arbeitete und sich mit
Hexenschuss, Kniebeschwerden und
Meniskusoperationen herumplagte,
von Besserungen durch MRS. Kran-
kenpfleger *Willi* Bartjes (43) kann
seinem Beruf nach einem doppelten
Bandscheibenvorfall, schulmedizini-
scher Behandlung, ,letztlich aber erst
durch die Matte™ wieder nachgehen.

Sechs Kupferspulen

Und, und .'u»nd.‘;.-'LMigréné;ﬁigsonnen-.. .
brand, Riickenschmerzen, Schlafsto- ..

rungen, Verspannungen, Stoffwech-
selerkrankungen, Durchblutungssts-
rungen, Osteoporose, Wund- und
Knochenheilung: Wenn Rickens, die
auch Masseurin und medizinische Ba-

demeisterin ist, von den Erfolgen der
sechs in eine Matte eingelassenen
Kupferspulen (in Hohe des Nackens,
der Hiifte und der Fiifie) spricht,
nimmt die Auflistung kein Ende.
Nicht zu vergessen die Vorsorge.
Zumal auch Nicht-Kranke auf die
Magnetfeld-Therapie schworen, wie
Rickens Lebensgefihrte Carlo Kem-
per betont, inzwischen selbst ein ak-
tiver Vertreter des Systems: Hochleis-
tungssportler zum Beispiel. Skifah-
rer, Radfahrer, Segler, Surfer, Rodler
und Bobfahrer, Skispringer, Biathle-
ten, Ful- und Handballer, Eishockey-
spieler und Boxer finden sich auf den
Referenzlisten der Hersteller; illustre
Namen wie Astrid Kumbernuss, Gun-
da Niemann-Stirnemann, Georg

Hackl, das Team Deutsche Telekom

nde mehr. :

chgewlesen ist eine bessere Re-
generationstihigkeit, weil das System
die Sauerstoffabgabe des Blutes an
die Zellen erhoht. Der Nahrstoff-
transport wird durch bessere Durch-
blutung des Korpers verbessert. Und

und:

RP-Foto: G Evers

ist der Stoffwechsel einmal so richtig
aktiviert, konnen zum Beispiel Vita-
mine und Spurenelemente besser auf-
genommen werden.

Individuell dosierbar

Andere Effekte sind allerdings im-
mer wieder auf dem Priifstand, denn
im ,Feld der Schulmedizin® bewegt
sich die MRS am Rande. Den Arzt er-
setzt sie auch nicht! Ebenso wenig
eine gesunde Lebensart. Gleichwohl:
Nebenwirkungen sind nicht bekannt
(fiir Schwangere, Epileptiker, Patien-
ten mit Herzschrittmachern oder
transplantierten Organen ist MRS
dennoch nichts). Und zudem lassen
sich die Frequenzen des Systems, das
einfach an die Steckdose angeschlos-
sen wird, individuell dosieren - fiir
den Energiefluss zwischen dem Erd-
magnetfeld und den kérpereigenen
Resonanzen. Das gilt im tibrigen auch
Pferde, Hunde und Katzen, :
Q Magnetfeldmatten kosten 2000 bis
3000 Euro. MRS-Therapeuten finden
sich z.B. in Duisburg, Goch, Geldern,
Rees, Uedem, Dinslaken. Info: Monika
Rickens, Tel.: 02825/6433, Fax:
02825/100457, info@camo.de. oder
Arztegesellschaft fiir Energiemedizin
in Wien: Patienten@IGEM.org.




